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Teoria Coguitive GloGal

A VONTADE E O PROCESSO DE DECISOES

1. Psicologia evolutiva e vontade

O quarto livto online da Teoria Cognitiva Global dedica-se a vontade, ao
processo de tomada de decisdes e a inteligéncia artificial.

No esquema funcional do cérebro o processo de tomada de decisoes da vontade nao
aparece devido a que se estudou com uma abordagem diferente. Chegados a este
ponto, considerei interessante efetuar uma aproxima¢ao muito mais filoséfica a
vontade do que a realizada com os outros processos cognitivos do cérebro.

Os aspectos mais relevantes tratados neste livro sobre a vontade sio:

« A origem das idéias e pensamentos.

« Nos processos de tomada de decisdes intervém o cérebro, mas seguramente
também intervém todas as células do nosso corpo, como se se tratasse da
expressdo da antonomia da vontade mediante um sistema de decisdes como um
verdadeiro sistema politico.

o Esta visao do modelo de tomada de decisoes, juntamente com a sensibilidade
do mesmo, oferece explicagdes razoaveis para as mudancas observadas nas
decisGes pessoais sem causa aparente, ¢ em certa medida, aos problemas
derivados como a esquizofrenia.

o A perspectiva filoséfica permitiu-me chegar a divertidas e curiosas
formulacbes sobre a propria existéncia, no sentido de existir como Gnico
individuo, como sistema de impulso vital de individuos mais elementares,
como impulso vital de uma coletividade mais global ou como as referidas
existéncias de forma alternativa ao longo do tempo. Tudo isto, em func¢io da
expressao da vontade ou da existéncia de um sentimento.

Aproveitando a discussdo sobre o swyeito ativo da vontade no processo de tomada de
decisdes, propoe-se uma definicio de inteligéncia artificial, recolhendo um
pouco de todas as idéias comentadas sobre as funcoes cerebrais, chamemos-lhe,
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naturais.

A Teoria Cognitiva Global trata sobre as consequéncias da Teoria Global da Evolugio
Condicionada da 1ida, de 1992, sobre a filosofia da meta-cognicao. Analisa os
sistemas de informacao, a teoria do conhecimento e a psicologia do conhecimento
em relacdao a neurociéncia e a fisiologia do cérebro na cultura moderna.

No cabegalho do indice figuram os enlaces relacionados nos quais se incluem os
quatro livros digitais ou livros online gratis em que se dividiu a exposi¢cao da
Teoria Cognitiva Global: o cérebro ¢ os computadores, a inteligéncia e a criatividade, a
menidria e, por filtimo, a vontade, os processos de tomada de decisoes e a inteligéncia artificial.

Também se citam nos enlaces relacionados com a propria Teoria Cognitiva Global o
relativo a citada Teoria Global da Evolugcio Condicionada da Vida, cuja base
ultima é a mesma, por abordarem as duas teorias o tema central da inteligéncia, os
seus mecanismos, origens e evolucao a partir de distintas perspectivas.

O apartado dos enlaces selecionados corresponde ao Estudo IDI sobre a analise
estatistica do znteligente desenho da inteligéncia com base nos dados longitudinais de
quocientes de inteligéncia de familia (pai, mae, filhos, irmaos normais e gémeos)

existentes gracas ao Young Adult Study, 1939-1967.

No referido estudo investigam-se empiricamente importantes considera¢oes da
Teoria Cognitiva Global relativas a evolucdo e ao cérebro.

Convém assinalar que o Estudo IDI demonstra claramente, seguindo o método
cientifico, os seguintes aspectos:

e« O carater hereditairio da inteligéncia relacional (r* até 0,99), a
significatividade do cromossoma de menor potencial intelectual e
funcionalidades importantes da diferenciacdo sexual de acordo com o

apontado pela TGECYV ¢ a TCG que se deriva da mesma.

« O desenvolvimento do potencial intelectual encontra-se limitado pelo
potencial menor dos dois potenciais herdados quando existe a condicdao de
verificagdo (caso particular da inteligéncia condicional). Ou seja, o potencial
intelectual necessita das duas fontes de informacdao genética recebida dos
progenitores para se expressar e, por outro lado, encontra-se limitado por
ambos.

« Como se niao bastasse, com a cautela que o tema merece, demonstra-se

cientificamente a existéncia de uma evolugao finalista ou teleolégica de acordo
com o apontado pela TGECV — Teoria Geral da Evolugdao Condicionada
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da Vida.

A deduciao logica ¢ a necessidade de efetuar estudos mais extensos aplicando a
mesma metodologia, dado que os resultados atuais sugerem uma mudanga tdo
radical das posturas mantidas no presente pela maior parte da comunidade
cientifica e da sociedade que bem poderia considerar-se uma mudanga de
paradigma.

Um exemplo de aprofundamento do estudo com quocientes de inteligéncia, que
foi acrescentado posteriormente (Setembro 2002), encontra-se no apartado relativo
a escolha de marido/mulher e inteligéncia. No referido apartado confirma-se
uma hipdtese sobre um requisito concreto relativo ao /lmite aceitavel da diferenca em
inteligéneia no momento de escolber marido/ mulber, reforcando simultaneamente a
coeréncia global do modelo. De fato, o requisito refere-se a escolha inconsciente
de uma inteligéncia desconhecida para a psicologia atual.

2. A tomada de decisoes

Um dicionario define a vontade como ‘f. Poféncia da alma em cuja virtude tendemos em
sentido positivo on negativo em relagio aos objetos propostos pelo conbecimento intelectnal” ou
“Livre arbitrio on determinacao.”

Existem outras acep¢des do termo vontade, mas sao as anteriores as que nos
interessam por manifestarem o seu carater essencial, ser uma qualidade que, em
definitivo, supoe a expressao ou exercicio da liberdade interna de todo o ser vivo.
Alguns autores como Schopenhauer atribuem vontade ao ser humano, aos
animais, as plantas e inclusivamente as coisas.

Recordemos que para a Teoria Geral da Evolucao Condicionada da V'ida — TGECV “a
caracteristica essencial da Vida é a Liberdade”. Ainda que normalmente fale
do ser humano por ser mais comodo, a TGECV também atribui a liberdade que
proporciona a autonomia da vontade as coisas, ainda que os humanos niao sejamos
capazes de detecta-la. Nao deixa de ser um tema de filosofia da Vida.

Nos processos de tomada de decisao ou de formaciao da vontade tém influéncia
elementos internos e externos ao individuo. Os presentes comentarios referem-se
aos fatores internos ao processo de tomada de decisoes, sem que se pretenda um
estudo pormenorizado em nenhum momento.

Na realidade, trata-se de estender a argumentacao sobre o funcionamento da
inteligéncia e da memoria aos processos de criagdo da vontade com o objetivo de
conseguir uma melhor caracterizacao da nossa prépria natureza.
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Em primeiro lugar, examinarei as etapas do processo de tomada de decisdes
num sentido amplo. Depois realizarei algumas pontualizagbes sobre a
complexidade dos modelos de tomada de decisbes, que nos permitirdio abordar
com maior facilidade o espinhoso tema do sujeito ativo da forca de vontade.

2.a) Origem dos desejos, idéias e pensamentos

Muitas vezes, para nao dizer todas ou quase todas, desconhecemos a origem dos
nossos desejos, idéias ou dos nossos proprios pensamentos. Nao digamos ja, dos
Nnossos sentimentos!

(@)

Independentemente do comentado sobre os pensamentos num segundo plano,
como se existisse um sistema de recolha de idéias e a que tem mais votos ou
apresentada com maior intensidade é a que seleciona o cérebro para estudar

desenvolver.

[ EN

Suponhamos que uma célula sente a conveniéncia ou necessidade de dispor de
mais agua, o corpo proporciona-lha com os mecanismos adequados, mas, quando
forem muitas as que pecam agua, comegara a escassear ¢ um desejo de beber agua
ira aparecendo pouco a pouco. Este desejo tornar-se-a consciente num
determinado momento, dependendo de outras prioridades que possa ter o
consciente. Para nds, todo este processo permanecen oculto!

Com tudo isto, o tema ¢ mais complicado do que parece a primeira vista; por
exemplo, os fumadores podem sentir desejos de fumar em vez de beber agua
perante a mesma sensagao inicial.

No mundo das idéias, acontece-nos o mesmo, de repente iniciamos uma série de
reflexGes sobre um tema, mas niao sabemos exatamente quando e porqué. Se
pensamos no assunto com aten¢ao, com sorte, poderemos chegar a adivinha-lo.

Algo semelhante, mas nao igual, acontece no terreno mais escorregadio das
emogdes, por exemplo, as gargalhadas e as lagrimas aparecem normalmente sem
um controlo direto da nossa parte. Podemos tentar ou alcangar que se causem, mas
de forma indireta, reproduzindo as condi¢des que as provocam.

2.b) Reflexdes e pensamentos

Uma segunda etapa dos modelos de tomada de decisoes, ou de gerar a vontade,
sera a avaliacao do objeto que requer uma decisao mediante as reflexdes e pensamentos.
Produzir-se-a uma combinagao de processos l6gicos e de utilizagio da memobria.

Segundo comentei nos apartados anteriores, o método de verificacio da
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informacao sera um dos utilizados nos processos de decisao, a funcionalidade das
redes neuronais permite uma grande fiabilidade na aplicagdo das diferentes
variantes deste método.

Normalmente, estarao envolvidos milhares de milhées de neurdnios na
execucao dos processos de decisdo; e situadas em diferentes partes do cérebro.

Ainda que estejamos a separar esta etapa da decisio propriamente dita, por
motivos de exposi¢cdo, nada impede que se produzam simultaneamente em
determinados processos de decisio. Se com alguma coisa estd a neurociéncia a
contribuir de forma rotunda é que os processos cognitivos do cérebro e processos
mistos, como as emocoes, sao muito flexiveis e variaveis na sua estrutura e
desenvolvimento particular.

Da mesma forma, os processos cognitivos e as emog¢oes produzem-se em paralelo
e afetam-se uns aos outros; mais ainda, o contexto pode influenciar de maneira
decisiva, especialmente via emogoes. Por isso, alguns elementos contextuais como
o alcool ou outras drogas consideram-se vicios da vontade.

Também podem atuar como vicios da vontade determinadas emogoes que se
produzem perante contextos, independentes em principio, mas que por motivos de
experiéncias passadas ficaram gravadas certas reagoes automaticas.

Um aspecto muito possivel é que o nosso cérebro niao para nunca, pelo menos
quando estamos conscientes. Aparenta ter uma fila de reflexdes e pensamentos
pendentes para quando acaba de tratar uma, selecionar outra reflexio ou
pensamento imediatamente com o critério de urgéncia ou qualquer outro.

Também citei, noutros apartados, o trabalho que realiza o cérebro quando estamos
a dormir e a sua importancia.

2.c) Desenvolvimento de sistemas politicos de tomada de decisdes

Parece que nio existe um centro exclusivo de tomada de decisoes no cérebro. De
fato, existem atos denominados reflexos que se executam por todo o nosso corpo.
Além disso, a biologia moderna ensina-nos como os diferentes 6rgaos e células do
corpo emitem sinais € se comunicam entre si.

Se existisse um centro de decisdo, poderia dizer-se que af se encontrava a vida e
que o resto seria uma espécie de maquina mais ou menos complicada e nada mais.
Claro que, terfamos que perguntar-nos quantas células ha nesse centro e em qual
delas se encontra o poder de decisdo. Mais: gue parte dessa hipotética célula seria
realmente a que decide em iiltima instancia?
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Uma caracteristica interessante das decisdes que tomamos é o seu grau de
confianga, por outras palavras, quanto estamos convencidos do acerto e
estabilidade de uma decisao concreta.

Por vezes estamos plenamente convencidos, enquanto noutras nao temos a certeza
e noutras tomamos decisdes com um alto grau de inseguranca.

Este efeito pode observar-se com clareza naqueles processos de tomada de
decisoes que se realizam de forma recorrente. Parece razoavel que as decisoes
tomadas com total seguranca se mantenham no tempo mediante o
desenvolvimento de sistemas pré-estabelecidos; contudo, nem sempre é assim,
por vezes muda-se de opinido, inclusivamente a curto prazo, apesar da confianga
inicial na estabilidade da decisio adotada. Um tema curioso para a teoria de
decisio.

A nossa vontade pode mudar apesar de nao haver nenhuma alteragdo dos sistemas
de informacao utilizada e de empregar a mesma logica. De certo modo, trata-se de
um ligeiro nivel de esquizofrenia presente em todos nos.

Um modelo de teoria de decisao que pode explicar e integrar as possibilidades
assinaladas nos paragrafos anteriores deveria contar com sistemas peritos e
sistemas de controlo, ou seja, seria algo assim como desenvolvimento de sistemas
dinamicos parecidos ao sistema politico de um pafs.

Em situagoes normais podemos deparar-nos com processos de tomada de decisoes
como:

« DecisOes automaticas

Varios pequenos processos de tomada de decisdes realizam-se de forma
inconsciente por se ter produzido o desenvolvimento de sistemas de
informacao que identificam os parametros necessarios e suficientes.

No nosso exemplo tratar-se-ia de todas aquelas decisoes que nio seguem
um tramite parlamentar nem sio tratadas pelo Governo, por nio ter
entidade suficiente ou pela existéncia de leis prévias sobre o tema.

o Atos reflexos e semi-reflexos

Em situacoes de perigo ou de urgéncia tomam-se decisoes imediatas, a
avaliacao realiza-se com posterioridades e, quando necessario, mudam-se
ou ajustam-se as pautas de comportamento futuro com o
desenvolvimento de sistemas dindmicos. F facil observar o paralelismo
com o funcionamento de um estado moderno, ainda que o perigo ou a
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urgéncia sejam, as vezes, um tanto ficticios.
« Consulta imediata global

E qualquer coisa como se todas e cada uma das nossas células emitissem
o seu voto sobre um tema particular. A priori, é um dos melhores
sistemas visto que supoe uma democracia direta sem nenhum tipo de
filtro. Seria o equivalente a um referendum. Requer um grande poder de
transmissao da informagdo para poder realizar-se, sobretudo se falamos
de bilhoes de células e se efetua frequentemente. Seguramente, a dinamica
de sistemas complexos limitara o uso desta modalidade mais além do
necessario.

« Representagio

o Maioria simples
o Maiorias reforcadas

Supoe-se que a natureza resolveu ou tenta resolver razoavelmente o problema
do respeito pelas minorias na teoria de decisao.

o Organica — territorial — funcional.

Outros problemas, ainda dentro de situa¢ées normais, podem resolver-se
com estes tipos de representacao. Nao so se trata de respeitar as minotrias
como também de reconhecer a sua especial relevancia em temas
concretos. Digamos que o voto das células dos pulmées tem uma
ponderacdo superior a medida na questao do tabaco.

« Outros canais que recolham situagdes especificas

O equivalente num sistema politico poderiam ser os denominados
poderes factuais

Nao obstante, alguns comportamentos parece que nao seguem as pautas da teoria
de decisao indicadas, o modelo necessita integrar mais elementos que ajudem a
explicar algumas decisoes que, de algum modo, expressam alteragoes importantes
do carater de uma pessoa.

Refiro-me a vicios da vontade que alteram os seus sistemas peritos ou sistemas de
controlo que conformam o sistema de equilibrio dinamico da vontade, como:

« Doencas

« Drogas
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« Outros processos quimicos internos

Infelizmente, ainda que nao pudesse ser de outra forma, nos sistemas politicos
também de encontram este tipo de exemplos.

3. Sistemas dinamicos com multiplos equilibrios

3.a) Sistemas peritos

O processo de decisdes humano configura-se como um sistema complexo,
seguramente um dos mais complexos que existem, no que influem indmeras
variaveis de carater tanto estrutural como conjuntural ou ambiental.

Da mesma forma que os paises nao tém o mesmo sistema politico, cada pessoa
tem o seu proprio sistema de equilibrio dindmico para a tomada de decisoes,
com os seus sistemas peritos de controlo particulares.

Dentro das variaveis estruturais, podemos citar:

« Diferencas nos sistemas de informagao da realidade fisica externa

o Distintas dotacoes de capacidades que influem na elaboragao de construgoes
abstratas, dito de outra forma, no desenvolvimento dos sistemas expertos e
sistemas de controlo

o Vias evolutivas alternativas em relacio a ponderacio dos elementos nos
diversos processos de decisao

o Resisténcia ou resposta a dor ou outras mudangas

O aspecto mais relevante, para aquilo que aqui nos interessa, é o carater
diretamente executivo das decisdes adotadas. Dependendo das circunstancias ou
contexto, o modelo de tomada de decisdes utiliza um processo ou outro; e
inclusivamente se a mudanga de processo implica uma mudanga na decisao, ainda
que seja consciente da mudanc¢a, normalmente executar-se-a a nova decisao. Ao
fim e ao cabo, para isso se tomou.

Convém sublinhar que a mudanga de operativa no processo de tomada de decisoes
se produz automaticamente, ou seja, sem controlo por parte do consciente. De
fato, a complexidade do funcionamento do sistema dindmico global
seguramente ¢ demasiado grande para ele.
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No entanto, o que podemos fazer é controlar as condicionantes principais do
sistema dindmico de maneira a garantir o funcionamento adequado dos sistemas de
controlo e lhe proporcionemos a estabilidade desejada, sem esquecer que a
flexibilidade é boa e daf a sua existéncia e que as excegoes sejam necessarias como
as que provocam o aparecimento das emogdes.

Entre estas condicionantes podem assinalar-se a 4gua e os alimentos de que dispde
o corpo. Sao dbvios, mas ndo por isso menos importantes! Todas as pessoas conhecem o
efeito benéfico das vitaminas das frutas e logo...! Talvez nao se tenha explicado
com a clareza suficiente.

Também se encontram dentro desta categoria, ainda que com um efeito mais lento
e acumulativo, a falta de sono e de desporto ou exercicio fisico.

3.b) Emocoes

O conhecimento das nossas proprias emogoes e a sua influéncia nos processos de
tomada de decisoes ajudar-nos-a, quando necessario, a entender o porqué de
algumas mudancas nas decisdes previamente tomadas.

Especialmente, convém identificar os estados de ansiedade e irritabilidade porque é
muito provavel que, entdo, o processo de decisao se situe entre 0s sistemas
forcados por vicios da vontade.

Uma das caracteristicas dos sistemas de equilibrio dinamico é que frequentemente
sao sistemas com equilibrios multiplos. Ou seja, inclusivamente com todos os seus
parametros iguais, o equilibrio pode ser diferente em func¢iao do caminho seguido
para chegar a0 mesmo; no nosso caso, o equilibrio sera indicado pela decisio
tomada.

Esta caracteristica ¢ de extrema importancia pois podem produzir-se emogoes que
provocam situagoes de grande perigo ao tentar sair de um sistema forcado; podia
ser o caso tipico de reagdes incontroladas quando se esta a tentar abandonar o
consumo de drogas duras.

Menos perigoso, mas mais comum, ¢ o caso do abandono do tabaco no qual o que
se produz ¢ um marcado estado de ansiedade e irritabilidade com a instabilidade
emocional que implica para muitos tipos de emogoes.

Em todos estes casos, o minimo que se pode fazer é tentar controlar as emog¢oes
mediante o controlo das condicionantes principais mencionadas, para que o
sistema dinamico volte a uma relativa normalidade e as emog¢des nao se produzam
de uma forma um tanto artificial ou nao desenhada.

O que, por outra parte, me parece perigoso ¢ o manejo das emogdes visto que
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esse manejo das emogdes pode alterar a sua fun¢ao natural.

3.c) Esquizofrenia

Seguramente o transtorno mais conhecido ¢ comum do sistema de decisdes ¢ a
esquizofrenia.

Todos, em alguma medida, temos certo grau de esquizofrenia, a meu ver ¢ bom e
natural. O problema aparece quando o grau de esquizofrenia aumenta de forma
importante e incontrolada.

Queria incluir um breve comentario no sentido de que uma das causas principais
deste tipo de comportamento do processo de tomada de decisdes pode ser,
independentemente da predisposi¢do hereditaria ou genética, o fato de querer
compreender coisas ou aspectos da vida que sao realmente impossiveis porque nao
dependem da légica mas sim das emocgdes proprias e sobretudo alheias, ou ainda
mais grave, da particular 16gica alheia.

Mais ainda: muitas vezes o erro consiste em tentar solucionar um problema que
nao ¢ problema e além disso nao depende de nés. Para dar um exemplo simples e
bastante infantil mas que se repete ao longo da vida de mil e uma formas:

“Bu tenho as mados atrds das costas e pergunto: Em que mao tenho um caramelo? Depois, a
tinica coisa que tenho que fager ¢ por o caramelo na mdo contraria a que alguém escolhen’.

Ou seja, é um jogo em que a pessoa que pensa e responde nao ganha nunca, ¢ um
falso dilema, podemos forcar o cérebro tanto quanto queiramos mas nao
conseguiremos nenhuma solucao satisfatoria.

E uma tentativa de compreender uma coisa que nos resiste, as vezes podemos
tentar situar-nos em posi¢oes iniciais diferentes, com diferentes preconceitos,
forcando o nosso cérebro a examinar diferentes pontos de vista ou perspectivas.

Se o fazemos com suficiente intensidade e tempo o que estamos a fazer ¢
comprometer o processo normal de tomada de decisoes do cérebro de tal forma
que mudamos o desenvolvimento do sistema e nao s6 se converte nuM Processo
automatico fora do nosso controlo consciente, mas também tende a modificar a
nossa dotagao genética relacionada com estes processos, dado que parece bastante
flexivel (a meu ver, claro esta), possibilitando a transmissio do problema a nossa
descendéncia.

Logicamente, uma pessoa que se considere bastante inteligente tera tendéncia a
tentar compreender as situagdes mencionadas e por isso podera haver certa
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correlacdo estatistica entre inteligéncia e esquizofrenia. Talvez este efeito fosse
maior em pessoas com problemas relacionados com a dislexia, visto que a
memoria recria diferentes pontos de vista pelo seu funcionamento, se nao
defeituoso, sim limitado e também tem quando menos algumas conotagoes
genéticas.

Em relacdo a genética da esquizofrenia, convém recordar que a concordancia entre
geémeos idénticos ou monozigdticos para a esquizofrenia é de 0,69 o que nos indica
que tem um marcado carater genético enquanto que nos gémeos nao idénticos ou
dizigbticos ¢ de 0,10.

Este dado proporciona-nos duas idéias, a primeira que nao parece que a
informacao genética esteja concentrada num sé cromossoma e, a segunda, que, ou
¢ necessaria a presenca de varios “genes” para o desenvolvimento efetivo destes
processos, ou entao os genes portadores nao sao significativos no sentido de
“dominantes” ou as duas coisas juntas.

4. O ser humano, os sentimentos e a vontade

4.a) Nao existéncia

De toda a discussio anterior sobre a vontade, uma implicacao logica emerge
lentamente: se as decisdes que tomamos nao dependem de um s6 ente ou origem
da vontade, parece claro que é porque o referido ser nao existe.

Por outras palavras, o ser humano como ser vivo com vontade individual nao
existe. A vontade humana ¢é a conseqiiéncia das vontades individuais de imensos
seres mais elementares, gerada através do sistema dinamico de tomada de decisoes
pessoal.

Neste sentido, poderfamos negar a existéncia, ou seja: “Penso, logo nio existo”.

Pelo contrario, a idéia de ser humano encaixa perfeitamente no conceito de sistema
de impulso vital.

O livro da Teoria Geral da Evolucao Condicionada da 1Vida — TGECV define os
sistemas de impulso vital como aqueles que, por um ou outro motivo, se
comportam como se fossem seres vivos, ou pelo menos, tém muitas das
caracteristicas principais dos seres vivos.

Da mesma forma, comentei que os animais superiores podemos ser considerados
como macro-sociedades simbidticas de unidades mais elementares com vida
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propria, como as células.

Por ordem de proximidade intuitiva, indica que o primeiro tipo de sistemas de
impulso vital estara formado por aqueles cujas componentes sio por sua vez, seres
vivos (nagao, estado, colméia, ecossistemas).

Por tudo o que foi dito antes, perguntas como de onde vinos?, para onde vamos?, quen
somos?, sao muito dificeis de responder, talvez impossivel. E como perguntar De
onde vem um estado? Para onde vai uma colméia?

Nio tém muito sentido estas perguntas porque estamos a falar de formas
organizadas. Para poder responder a ditas perguntas, deveriamos antes responder
com precisao a pergunta o gue s0705¢

De um ponto de vista estritamente cientifico, somos um animal que vem do
macaco e parece que unicamente existimos como sistema de impulso vital.

Nem sequer podemos garantir a existéncia do ser humano de forma continua de
um ponto de vista espiritual, visto que, como vimos ao falar dos processos de
tomada de decisGes ou formagao da vontade, as nossas diferentes componentes ou
elementos individuais nem sempre estao de acordo nem tém os mesmos pontos de
vista ou a mesma moral.

4.b) O ser e a existéncia

Nao queria acabar este apartado tdo fria e negativamente. Dizer que o ser é um
sistema de impulso vital nao é depreciativo, pelo contrario, ¢ um modo de
conseguir dominar escalas superiores ao proprio individuo. Atualmente, um pafs
permite conseguir objetivos para todos e cada um dos seus cidaddos que ndo de
obteriam de nenhuma outra forma organizativa.

Em relagao a dimensdo espiritual também se podem apresentar aspectos positivos,
por vezes, parece que Nos comportamos ou temos sentimentos como um s
individuo, como se se desse a unanimidade no processo de decisdes, como se
existisse uma sincronizagao perfeita dos sentimentos, como se fossemos uma
enorme borbulha de energia.

Em relacdo a existéncia de sentimentos o funcionamento do ser ¢ diferente, um
sentimento nao se decide por maioria, antes nos invade, nos engrandece...
Poderfamos citar aqui muitissimas frases de carater religioso e de diversas religides
que tém muito sentido quando falamos de sentimentos e da natureza espiritual dos
seres Vivos.

Por exemplo, quando falamos de trés pessoas em uma poderia referir-se a alguma
coisa parecida ao comentado, podemos imaginas entao os sentimentos de nagao ou
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o significado de um bilhdo de seres vivos em um com os seus sentimentos de
amor.

Uma das grandes dificuldades deste tema é que a aproximacao requer a utilizagao
de metaforas e outras figuras poéticas que, muitas vezes produzem erros de
interpretacao, sobretudo, com o passar do tempo.

Assim, poderfamos dizer: “Sinto, logo existo”.

Em fim, arriscando extralimitar-me no meu objetivo, eu diria que temos uma
natureza dual (desde logo, nio sou o primeiro). Numa, niao existimos no sentido
classico da expressao e, na outra, existimos numa dimensao desconhecida para a
nossa logica.

Outra forma de expressar esta idéia seria falar da descontinuidade temporal e
espacial da existéncia.

Com estas linhas nao pretendo revelar o mistério da vida ou existéncia do ser
metafisico, mas sim apontar algumas considera¢oes pessoais, acrescentando um
graozinho de pdlen a fertilidade da ciéncia.

5. O que ¢ inteligéncia artificial?

Tenho que reconhecer que nunca soube muito bem o que é exatamente a
inteligéncia artificial, talvez seja porque existem diversas acep¢des do termo ou
expressao e inclusivamente talvez sejam contraditorias.

Ao falar de znteligéncia artificial, tanto o termo inteligéncia como o adjetivo colocam
problemas. O primeiro foi tratado anteriormente, o segundo s6 o podemos aceitar
como um termo convencional e limitando-o ao realizado pelo ser humano, sem
que isso signifique deixar de pensar que, em ultima instancia, o artificial ¢é
completamente natural pela total e absoluta inclusao do ser humano na natureza.

Em grandes linhas, ha duas posturas classicas extremas sobre o conceito de
inteligéncia artificial, a que postula a impossibilidade da sua existéncia por ser
uma caracteristica da vida e impossivel de trasladar a uma maquina e a que
admitiria como inteligéncia artificial qualquer sistema artificial de tomada de
decisGes por muito simples que seja.

O famosos Teste de Turing estaria situado no meio uma vez que requer que a
maquina se comporte como um humano nas suas respostas. Obviamente seria um
conceito de inteligéncia artificial derivado do conceito antropomorfico da
inteligéncia.
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Perante as reflexdes sobre os processos de decisao, propoe-se a seguinte definigao
de inteligéncia artificial.

O sistema de decisoes de uma maguina, criado ou nao pelo ser humano, que mostra certa
inteligéncia, pelo menos aparentemente, e que tenha as caracteristicas de um sistema de inpulso
vital.

Contudo, uma postura diferente, por reconhecer a esséncia da Vida nas coisas ¢ na
energia, levar-nos-ia a uma definicao mais estrita de inteligéncia artificial no sentido
em que esta esséncia se conseguisse manifestar diretamente a um nivel perceptivel
pelos humanos.

Realmente dizer o que ¢ inteligéncia artificial ¢ um tema escorregadio,
divaguemos e digamos que a aplicagio dos principios epistemologicos da
otimizacao de qualquer sistema dinamico complexo poderia ajudar a desenvolver
uma primeira linha de aproximagdao empirica criando um sistema auto-regulado
com um objetivo vital... suficientemente sensivel para detectar a sua parcela de

liberdade.
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